
Wałek Rolle rdo ćwiczeń WKG1

   Symbol WKG1

Opis

DziękiWKG1  otrzymujesz kompaktowy trenażer

domowy, dzięki któremu możesz bezpiecznie

poprawić swoją sylwetkę! Ta pomoc treningowa o

unikalnym designie pomoże Ci wzmocnić 

środkową część ciała, zwłaszcza mięśnie

brzucha. Ale przesuwając się po podłodze,

angażujesz także barki, ramiona i łydki.

Koło przyciąga uwagę dwoma elementami – 

cyfrowym wyświetlaczem oraz składaną

konstrukcją. Dzięki wyświetlaczowi będziesz

mieć podgląd czasu spędzonego na ćwiczeniach,

liczby wykonanych ruchów i ilości spalonych

kalorii. Działa w 3 trybach. W trybie 

rekreacyjnym możesz ćwiczyć „tak po prostu”,

tryb Sport działa z ustalonym czasem ćwiczeń, a

tryb Trening odlicza dokładną liczbę ćwiczeń.

Wyświetlacz ładowany jest za pomocą kabla

USB-C, którego nie ma w zestawie.

Po zakończeniu treningu wystarczy odkręcić

uchwyty, złożyć tylne koła i schować uchwyty w

dolnej części konstrukcji. Urządzenie zajmie 

minimum miejsca i nie musisz martwić się o to,

gdzie je przechowywać!

 

Opis techniczny:

cyfrowe koło fitness

mechanizm składania

antypoślizgowe uchwyty

cyfrowy wyświetlacz z licznikiem

trójkątna budowa

piankowa podkładka pod kolanami

automatyczne wyłączanie wyświetlacza

3 tryby treningowe:

Rekreacyjny – ćwicz bez

odliczania, możesz od razu

rozpocząć trening

Sport - ćwiczenia z zadanym

czasem treningu, czasem

odliczania

Trening - ćwiczenie z zadaną

ilością powtarzanych ruchów,

odliczanie ćwiczeń

przełączasz się pomiędzy trybami



poprzez krótkie naciśnięcie

środkowego przycisku

po zakończeniu treningu na

wyświetlaczu stopniowo będzie

pojawiać się czas treningu,

liczba powtórzeń i spalone

kalorie

materiał: PP, nylon, aluminium

ładowanie: poprzez kabel USB-C (brak w
zestawie)
pojemność baterii: 300 mAh

żywotność baterii na 1 ładowaniu: 18

godzin

średnica przedniego koła: 10 cm

szerokość przedniego koła: 4,2 cm

średnica kół tylnych: 7 cm

szerokość kół tylnych: 1,9 cm

wymiary: dł. 31,5 x szer. 33 x wys. 10

cm

wymiary po złożeniu: d22,5 x sz14,5 x

w12 cm

wymiary maty: 34 x 17 cm

wymiary wyświetlacza: 5 x 3,2 cm

długość rączki: 11 cm

średnica rączki: 4 cm

waga: 1,6 kg

nośność: 120 kg
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